
Menus Scolaires & CLSH
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Semaine 11 du Lundi 12/03/2012 au Dimanche 18/03/2012 Plan alimentaire semaine 1

Salade verte surimi Salade Bressane Salade de radis aux lardons Tomates féta maïs Salade de lentilles

Bœuf Bourguignon Tomate farcie Rôti de dinde sauce champignons Saucisse grillée Filet colin meunière

Coquillettes Purée de pois cassés Pommes boulangères Carottes à la crème

Mini Pavé d'affinois

Fruit Semoule aux raisins Crème dessert praliné Yaourt aux fruits Fruit

Semaine 12 du Lundi 19/03/2012 au Dimanche 25/03/2012 Plan alimentaire semaine 2

Carottes râpées Salade Piémontaise Terrine 3 légumes Salade de riz vinaigrette Salade Lauragaise

Sauté de dinde à l'estragon Poisson pané Paupiette de veau sauce romarin Sauté de porc aux olives Spaghettis à la

Pommes vapeur Poireaux à la crème Pommes sautées Poëlée de légumes campagnarde Bolognaise

Camembert

Fromage blanc sucré Flan nappé caramel Fruit Fruit Carré Framboise

Semaine 13 du Lundi 26/03/2012 au Dimanche 1/04/2012 Plan alimentaire semaine 3

Cèleri rémoulade Betteraves mimosas Filet de Maquereaux Salade verte mimosas

Couscous Longe de porc rôtie Filet de poisson sauce poireaux Cordon bleu Croque Monsieur

garni Gratin de choux fleur Tomates Procençales Haricots verts

Tomme noire

Yaourt sucré Fruit Mile Feuille Fruit Mousse chocolat au lait

Semaine 14 du Lundi 2/04/2012 au Dimanche 8/04/2012 Plan alimentaire semaine 4

Salade verte jambon emmental Salade de pâtes vinaigrette Avocat vinaigrette Tomates vinaigrette Œufs durs mimosas

Haut cuisse de poulet Basquaise Normandin de veau Escalope de porc Chili con carne Filet de poisson Dieppoise

Riz pilaff Garniture de légumes Haricots beurre Quercynoise Julienne de légumes

Vache qui rit

Yaourt arôme Fruit Riz au lait Crème dessert vanille Fruit

Pommes de terre Strasbourgeoise

Consultez, imprimez les menus sur le site municipal http://www.caylus.com

Origine de la viande bovine: Sauf indication contraire qui sera émise par nos soins, toutes les viandes bovines ou plats à base de bœuf sont réalisés avec des viandes d'origine Fançaise (VBF)

NB : La cuisine centrale de CAYLUS se réserve le droit de modifier le menu en fonction des livraisons et d'éventuelles ruptures de stock
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